
Datum Tag Veranstaltungsort
Km-

Entf. ab 

L'hof

Streckenlänge HM Startzeit Homepage Bemerkungen

03.12. Sa 67454 Haßloch 25 7 / 21,1 km 0 ab 12:15 Uhr www.lc-hassloch.de Nikolaus-Volkslauf 

03.12. Sa 63110 Rodgau-Jügesheim 119 10 km 0 15:00 Uhr www.tgmsvjuegesheim.de Winterlaufserie

04.12. So 76669 Bad Schönborn 37 4,5 / 10 km ? ab 9:45 Uhr www.sg-badschoenborn.de Nikolauslauf mit 10 km Walking

11.12. So 76764 Rheinzabern 42 10 km 0 10:05 Uhr www.tv-rheinzabern.de Rheinzaberner Winterlaufserie

18.12. So 67065 Ludwigshafen 9 5 W / 8,888 km ? 14:00 Uhr www.sclu.de Vorsilvesterlauf des Skiclubs Ludwigshafen

24.12. Sa 55768 Neubrücke-Nohfelden 129 8,5 / 42,2 km 250 / 1250 8:00 Uhr www.baerenfelslauf.de Bärenfels-Heiligabendlauf

26.12. Mo F-67160 Wissembourg 66 4,2 / 8,0 km 0 ab 13:45 Uhr http://rac.wissembourg.free.fr Cross de Noel

31.12. Sa 67105 Schifferstadt 6 5 / 10 km 0 14:15 Uhr www.lcschifferstadt.de Silvesterlauf mit 5km Walking

31.12. Sa 68542 Heddesheim 25 4,4 / 7,7 km 0 ab 12:30 Uhr www.heddesheimer-sl.de Heddesheimer Silvesterlauf inkl. Walking
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