
Ergebnisliste Lußhardtlauf Hambrücken
Samstag, den 19.08.12

21,1 km 204  Teilnehmer 5 LG MuLi

Rang Name Zeit Platz AK-M AK-W von min/km

1 30 Rübenacker, Martin 1:35:01 6 M50 (Leer) 26 4:30

2 35 Hamleser, Elke 1:36:35 1 (Leer) w30 1 4:35

3 156 Spoor, Maria 2:03:10 2 (Leer) W45 3 5:50

4 178 Hetterich, Wolfgang 2:12:05 5 m65 (Leer) 5 6:16

5 200 Spoor, Uwe 2:42:52 34 m45 (Leer) 34 7:43

10 km 429  Teilnehmer 1 LG MuLi

Rang Name Zeit Platz AK-M AK-W von min/km

1 66 Thiele, Frank 0:43:03 8 m45 (Leer) 40 4:18

5 km 91  Teilnehmer 1 LG MuLi

Rang Name Zeit Platz AK-M AK-W von min/km

1 3 Magin, Christian 0:17:46 3 mhk (Leer) 35 3:33


