
Ergebnisliste 4. Triathlon Goldener Hut 2011 Schifferstadt

Sonntag, den 29.05.11

Sprinttriathlon (0,4-20-5 km) 172 Teilnehmer 5 MuLi
Start-Nr. ges. m/w AK Teilnehmer Altersklasse Zeit

252 93 90 29 Koschubs, Markus (LG Muli) TM 30 01:10:37.0

Schwimmen 00:07:57.4

Radfahren 00:38:48.6

Laufen 00:23:51.0

239 130 13 4 Lerch, Daniela (LG Muli) TW 30 01:16:30.5

Schwimmen 00:10:24.4

Radfahren 00:43:03.1

Laufen 00:23:03.0

190 135 16 6 Spoor, Maria (LG Muli) TW 40 01:17:40.3

Schwimmen 00:09:03.3

Radfahren 00:43:47.2

Laufen 00:24:49.9

174 155 22 9 Sauerland, Christine (LG Muli) TW 40 01:23:29:1

Schwimmen 00:10:55.4

Radfahren 00:46:27.5

Laufen 00:26:06.2

149 164 136 54 Spoor, Uwe (LG Muli) TM 40 01:33:18.7

Schwimmen 00:11:58.5

Radfahren 00:51:20.6

Laufen 00:29:59.5


